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Mitswot als onderdeel van je klassenmanagement 
 
Probeer midot (joodse waarden) zoals bijvoorbeeld derech erets, lo lasjon 
hara en tsedaka onderdeel van je manier van lesgeven te laten zijn.  
Ze kunnen een ondersteuning zijn van je klassenmanagement en helpen 
leraar en leerlingen bij het creëren van een goede positieve sfeer in de 
klas. . 

In plaats van over de mitswot te onderwijzen, 
onderwijs je met behulp van de mitswot! 

 
Bijvoorbeeld 
 
1. Derech erets (goed/juist gedrag) 
2. Kavod (respect) 
3. Tsedek (rechtvaardig) 
4. Gemiloet chassadim (goede daden doen) 
5. Tikoen olam (herstel/vervolmaking van de wereld) 
6. Chesed (rechtschapenheid) 
7. Lo levajesj (anderen niet in verlegenheid brengen) 
8. Sjalom bajit/sjalom kita (vrede in huis/de klas) 
9. Emet (waarheid) 
10. Talmoed Tora (studie) 
11. Rachmanoet (medegevoel en willen helpen) 

 
 
--- Welke vijf zou jij in jouw klas willen gebruiken? 
 
--- Weet jij nog een andere die je in jouw klas kan gebruiken? 
 
Dit kun je o.a. doen om deze mitswot aan je leerlingen te leren: 
- Verhalen vertellen / voorlezen 
- Er een les over geven  
- Poster maken 
- Toneelstukjes  
- Regelmatig op de waarde ervan wijzen  
 
Maak o.a. gebruik van:  Basis Begrippen Jodendom deel 1 en 3 

  Mitswot om te doen 
  Meedoen met God  


